W Mg e g g g e g g e e

—w T g e W oy e w— gy

v

-

e

© 2008 | Consultants
May be used for personal purporses only or by
librari ociated to dandelon.com network.

Lieselotte Ahnert (Hg.)

Frihe Bindung

Entstehung und Entwicklung

Mit einem Geleitwort von J6rg Maywald

Mit Beitrdgen von Lieselotte Ahnert, Juliane Ball,

Katharina Braun, Martin Dornes, Gabriele Gloger-Tippelt,
Karin Grossmann, Klaus E. Grossmann,

Wolfgang Hantel-Quitmann, Carina Helmeke, Heidi Keller,
Heinz Kindler, Gisela Klann-Delius, Anke Lengning,

llka LiBmann, Arnold Lohaus, Hellgard Rauh, Axel Scholmerich,
Gerhard Suess, Dietmar Todt, Marcel Zentner,

Marina Zulauf-Logoz

Mit 22 Abbildungen und 16 Tabellen

Ernst Reinhardt Verlag Munchen Basel



Inhalt

Geleitwort
VonJorgMaywald ...

Vorwort
Von Lieselotte ANNert .. ... e cer it aaiiannes

W Teill
Einfiihrung in theoretische und methodologische
Orientierungen

Kapitel 1
Theoretische und historische Perspektiven der Bindungsforschung
VonKlaus E.Grossmann . ........ouiiiiiiii i
Einleitung ... e
Bindung, Entwicklungund Kultur ...
2 Die Analyse der Psyche: Sehnsucht nach der Erklarung
deseigenenLebens ....... ... i
3 Die Bindungstheorie .........c.o i
Interaktionen zwischen Kind und Bindungspersonen, die zu sicheren
und unsicheren Bindungen fihren ...
5 Die unterschiedlichen Rollen von Miittern und Vitern als
Bindungspersonen .. ...t
6 Bindungsforschung — gesternund heute ...
Kapitel 2
Psychoanalytische Aspekte der Bindungstheorie
Von MartinDornes ....... ... i
Einleitung .....oooviiii i
1 Bindungstheorie und Psychoanalyse I: Grundthemen der Debatte . ....
1.1 Trieblust versus Sicherheit ...t



n Inhalt

1.2 Innenweltversus Umwelt ...........coiviiiiiiiii ... 46
1.3 Die (Teil-)Autonomie der Phantasie und die Individualitit der

Entwicklung ... 48
1.4 Phantasieund Realitdt.........cooiiniiiiiii i 50
1.5 Sexualitit und andere Motivationssysteme .................ooouiiunns 51
2 Bindungstheorie und Psychoanalyse II: Seelische Dimensionen

interaktiver Feinfithligkeit ................o. oo 53
2.1 Feinfihligkeit und Affekt-Containment .............cooiiiinin.., 54
2.2 Feinfihligkeit und (unbewusste) Phantasie .......................... 56
3 Die Bedeutung der Kindheit und die Bedeutung von Einzelfallstudien

fiirithre Erforschung ... 60
Kapitel 3
Bindung und Bonding: Konzepte friiher Bindungsentwicklung

Von Lieselotte Ahnert .........ooiii i 63

Einleitung .. ..o 63
1 Bonding: Die biologische Basis der Mutter-Kind-Bezichung .......... 63
1.1  Hormonelle Mechanismen miitterlicher Fiirsorge .................... 64
1.2 Neuronale Schaltkreise als Grundlage der Mutter-Kind-Beziehung .... 65
1.3 Miitterliche Fiirsorge und die Frithentwicklung neuronaler Schaltkreise 66
2 Bindung: Die klassische Bindungstheorie und ihre wesentlichsten

AUSSAZEN L.t e e 67
2.1 DasBindungsverhalten des Kleinkindes ............................. 67
2.2 DieKlassifikation einer Bindungsbeziehung .................... ..., 69
2.3 DieBindungsbeziehung und ihre Funktionsweise .................... 70
2.3.1 Dasinnere Arbeitsmodell ...l 71
2.3.2 Verfugbarkeit und Sensitivitit der Bindungsperson ................... 72
2.3.3 Kontextuelle Einfliisse ................... e 73
2.3.4 Identitit und Selbstwertgefthldes Kindes . ................oooo0 74
3 Widerspriiche in der klassischen Bindungstheorie und ihre Grenzen ... 75
3.1 Die multiple Determiniertheit der Mutter-Kind-Bindung ............. 77
3.2 Mutter-Kind-Beziehungen als variable Adaptationen ................. 79

4 Zusammenfassung ........o.iiiiii i e 80




Kapitel 4
Individuelle Unterschiede in der Bindung und Moglichkeiten
ihrer Erhebung bei Kindern

Von Gabriele Gloger-Tippelt ..o, 82

EInleitung .. .coveini i 82
1 Theoretischer und forschungsmethodischer Hintergrund der Verfahren 82
2 Methoden zur Beobachtung von Bindungsverhalten.................. 86
2.1 Fremde Situation fiir Kleinkinder .................coin. 86
2.2 Beobachtungsmethoden fiir Kindergarten- und Vorschulalter ......... 92
2.2.1 ,Attachment Organization in Preschool Children® von Cassidy

und Marvin . ...oueii e 92
2.2.2 ,The Preschool Assessment of Attachment® von Crittenden .......... 95
2.2.3 Das ,Main-Cassidy-System® ...........c.iiiiiiiiiii i, 96
2.3  Der ,Attachment Q-Sort™ ........ ... . i 97
3 Methoden zur Erfassung von Bindungsreprisentationen . ............. 100
3.1 Geschichtenerginzungsverfahren im Puppenspiel ................. ... 100
3.2 Erhebungsverfahren mit Trennungsbildern ............... ... ... ... 104
4 Ausblick . ... 108
Kapitel 5
Kultur und Bindung

VonHeidiKeller ....... ... 110

EInleitung . ...oovuirint ettt 110
1 Definition und Konzeption von Bindung in kulturpsychologischer

Perspektive ... 111
2 Die Normativitatsannahme der Sensitivitdt ..........oooianianen.... 113
3  Die Normativitit der Kompetenzhypothese ......................0 117
4 Sozialisationsziele, Ethnotheorien und Eltern-Kind-Interaktion....... 118
5 Zusammenfassung . ... 123




’—————————-—-——————————————————— o

n Inhalt

H Teilll
Die Entwicklung primarer Bindungsbeziehungen

Kapitel 6
Beziehungsentwicklung im Rahmen der Mutter-Kind-Dyade bei
nicht-menschlichen Primaten

VonDietmarTodt ..o 127
Einleitung ... 127
1 Zur normativen Bedeutung der Primatenforschung: Der Rhesusaffe
alsModell ..o 128
1.1  Charakteristika der ersten Lebenswochen ........................ ... 128
1.2 DieMutter als Schutzspenderin ..., 130
1.3 Interaktioneninder Peer-Gruppe ............cooiiiiii i, 132
2 Mechanismen der frithen Sozialentwicklung und deren Beitrag
zur Bindungsentwicklung ...... ... ... 133
2.1 Allgemeines Ausdrucksverhalten der Jungtiere ...................... 134
2.2 Individuelle Variation im Ausdrucksverhalten der Jungtiere: ‘
Das Temperament .......ouvuiuniniuiiit i inainineneeuarnenen, 137
2.3 Verhaltensbesonderheiten der Primatenmiitter ....................... 139
24 DasPrigungslernen.........ooooiiiiiiii i 141
2.5 Neurobiologische Grundlagen von Pragung und Bindung ............ 142
3 Restimeeund Ausblick ... 144
Kapitel 7
Friihe Eltern-Kind-interaktion
Von Arnold Lohaus, Juliane Ballund lika LiBmann ................... 147
Einleitung .....ooiniiii e 147
Das intuitive Elternprogramm ... 148
Die Differenzierung eines Bindungs- und Flirsorgesystems ........... 151 :
3 Das Sensitivititskonstrukt und weitere Parameter frithen
Elternverhaltens ......... .o i 153
Die Differenzierung eines Sicherheits- und Wirmesystems............ 157 |
5  Das Komponentenmodell des Elternverhaltens ...................... 158

6 Ausblick .. oo 160




Inhalt n

Kapitel 8
Die sprachliche Formatierung von Beziehungserfahrungen
VonGiselaKlann-Delius ............ i 162
Einleitung . ...oooiiin i e 162
1 Sprache, Kommunikation und Beziehung ........................... 162
2 Vorsprachliche Kommunikationsprozesse und die Herausbildung
sowie Reprisentation von Beziehungserfahrungen ................... 165
3 DerErwerb von Grundqualifikationen zur sprachlichen
Kommunikation in der frihen Eltern-Kind-Interaktion .............. 167
Der sprachliche Dialog und seine Anfinge .................c..ooo. 170
Verinderlichkeit sprachlicher Formatierungen von
Beziehungserfahrungen ........... ... i i 174
Kapitel 9
Der Einfluss des Temperaments auf das Bindungsverhalten
Von MarcelR.Zentner .........oooiiuieiiiiiiiiiiiiiiiiaiaeain.s 175
Einleitung ....oooioiii e 175
1 Grundlagen derzeitiger Kinder-Temperamentsforschung ............. 176
1.1 Definition des Temperaments . .........c.oeueernernerneneeneennenn. 176
1.2 Temperamentseigenschaften und Messmethoden ..................... 177
1.3 Temperament-Umwelt-Interaktion......................cooiiat. 181
2 Einflusse des Temperaments auf das Bindungsverhalten .............. 182
2.1 Direkte Effekte des Temperaments auf die Bindungssicherheit ... ... ... 182

2.2 Interaktionistische Effekte des Temperaments auf das

Bindungsverhalten.............oo o 187
2.3 Standardisiert erfasste Temperamentsmerkmale versus Wahrnehmungen

des Kind-Temperaments als Pradiktoren der Bindung ................ 190
3 DieEltern-Kind-Beziehung im Spiegel der Passung von

Kind-Temperament und Elternverhalten ............................ 191
3.1 Passung zwischen Kind-Temperament und elterlichen

Wertvorstellungen ...... ..ot 192
3.2 Passung zwischen Kind-Temperament und elterlichem

Erziehungsverhalten ........ ... . oo 193
4 Abschliefende Bemerkungen und weiterfithrende Anregungen......... 196



n Inhalt

Kapitel 10
Neugier, Exploration und Bindungsentwicklung

Von Axel Schélmerich und Ankelengning .............ccovino... 198
Einleitung .......oviiiiiii 198
1 Neugier und Explorationsverhalten ...........................L. 198
1.1 Spezifisches und diversives Explorationsverhalten ................... 199
1.2 Formen des Explorationsverhaltens ................... ... 200
1.3 Entwicklung des Explorationsverhaltens ........................ 201

1.4  Entwicklungskonsequenzen individueller Unterschiede der

Exploration .......oviiiiiiiiii i 202
2 Konzepte der Bindungstheorie: Die ,,Bindungs-Explorations-Balance” |
und die ,sichere Basis® .. .vvutirivr it e 203 |
3 Zusammenhang zwischen Bindung und Neugier ..................... 205 '
3.1 Die aktualgenetische Perspektive ... 205 |
3.2 Die ontogenetische Perspektive: Die Rolle der Bindungssicherheit
fiir die Entwicklung der Neugier ..o, 207 ;
4 Neuere und erweiterte Modelle des Zusammenhangs zwischen
Neugierund Bindung ... 207
4.1 Dieerweiterte Bindungstheorie .................cooiiiiii 207
4.2 Temperamentstheorien ...............c o i 208
4.3  Kulturunterschiede in der Beziehung zwischen Bindung und
Exploration ........oooiiiii i 209
5 Z0sammenfassung ... ..v.vennenin e 209
W Teil (1

Bindungserfahrungen in erweiterten Beziehungsnetzen

Kapitel 11
Betreuungsvielfalt und Strategien der Beziehungsregulation bei
nicht-menschlichen Primaten

VonDietmarTodt .......vieiiin i e 213

Einleltung ......oovviiiii i 213
1 Zur Formenvielfalt der frihen Sozialentwicklung bei Primaten .. ...... 215
1.1 Exklusive Betreuung durchdieMutter . ..., 216
1.2 Ein Modell besonderer Art: Schimpansen und Zwergschimpansen ... .. 218
1.3 Mitbetreuung durch weibliche Gruppenmitglieder ................... 221
1.4 Mitbetreuung durch mannliche Gruppenmitglieder .................. 224




2 Evolutionsbiologische Aspekte der Betreuungspraktiken .............
2.1 Verhaltensstrategien der Miitter und Viter .................coociiin
2.2 Strategiender Nachkommen .............c...ooiiiiiiiii
2.3 Interessenkonflikte ...... ... ..o i

3 Resiimeeund Ausblick ... ... e

Kapitel 12
Vater-Kind-Bindung und die Rollen von Vitern in den ersten Lebensjahren
ihrer Kinder

Von Heinz Kindler und Karin Grossmann ...,

Einleitung ......ovoiii
Viterliches Investment in der Betrachtungsweise unterschiedlicher
Disziplinen .......oouiiniii
Die soziobiologische Betrachtungsweise ....................oo.
Die 6kologische, kulturelle, 5konomische Betrachtungsweise .........
Die primir auf den Effekten einer Vaterabwesenheit basierte

SICREWEISE . ettt et e
Die entwicklungspsychologische Sichtweise ..................... ...
Frithe Vater-Kind-Interaktion und die Entwicklung der frithen
Vater-Kind-Beziehung ...
Die intuitive Kompetenz des Vaters zur Interaktion mit seinem
Saugling . ..o
Qualitative Merkmale viterlichen im Vergleich zu miitterlichen
Interaktionsverhaltens ............ ... oo
Die Vater-Kind-Bindung als ein spezieller Bereich der
Vater-Kind-Beziehung ...
Die Spielbeziehung als zentraler Bereich der Vater-Kind-Beziehung ...
Weitere einflussreiche Rollendes Vaters ...,
Die Seite des Vaters: Bedingungen fiir viterliche Fiirsorglichkeit ... ...
Persénliche Merkmale des Vaters ...,
MerkmaledesKindes ...
Soziokulturelle Einfliisse ...
Forschungsbedarf ...... ... ... i
Wunsch und Wirklichkeit ................c. i
Ausblick . ...




Kapitel 13
. Bindungsbeziehungen auRerhalb der Familie: Tagesbetreuung und
" Erzieherinnen-Kind-Bindung

VonlLieselotte Ahnert ... ..o 256
Einleitung .......oovii 256
1 Anthropologische Orientierungen: Kollektive Unterstiitzung in der
Nachwuchsbetreuung ... 257
2 Erziecherinnen-Kind-Beziehungen in dysfunktionalen ‘
Betreuungsarrangements ..........iiiiiiiiiiii i 258
3 Erzicherinnen-Kind-Beziehungen in Tagesbetreuung ................ 263
4 Operationalisierung von Erzieherinnen-Kind-Bindungen durch
standardisierte Verfahren ............... .o 263
4.1  Trennungs- und Wiedervereinigungssequenzen mit Erzicherinnen
und MULTErn ..o e 264
4.2 Die Fremde Situation fiir Erzieherinnen ............................ 264 ’
4.3  Der ,Attachment-Q-Sort® fiir Erzieherinnen........................ 266 .
5  Vergleiche von Erzieherinnen-Kind- und Eltern-Kind-Bindungen ... .. 267 )
6  Herausbildung der Erzieherinnen-Kind-Bindung und die Faktoren .
threrEntstehung ... 268 \
6.1  Das Betreuungsverhalten der Erzieherinnen ......................... 268
6.2 Kindzentriertes und gruppenorientiertes Erzieherverhalten ........... 269
6.3 Der Einfluss der Kindergruppe .......... ...l 271 '
6.4  Der Einfluss von Gruppengrifie, Zeit und Erfahrung ................. 273 !
7 Entwicklungskonsequenzen von Erzieherinnen-Kind-Bindung ....... 275 ’
8  Zusammenfassungund Ausblick ........... ... 276 '
m Teillv j

Ursachen und Folgen devianter Bindungsentwicklungen !

Kapitel 14
Neurobiologie des Bindungsverhaltens: Befunde aus der
tierexperimentellen Forschung

Von Katharina Braun und CarinaHelmeke .......................... 281
Einleitung ..o 281
1 Das neurobiologische Substrat frithkindlicher Bindung ............... 282
2 Der Einfluss frither Bindung auf die Entwicklung des kindlichen Gehirns 287
2.1 Hirnstrukturelle Verinderungen .......... ..., 287

2.2 Neurochemische Verinderungen ...........c.oovviiiiiiiinenannn, 291




Inhalt

2.3  Endokrine Veranderungen ........ ... 293
3 Der Einfluss von endokrinen, strukturellen und neurochemischen

Verinderungen im limbischen System auf die Verhaltensentwicklung .. 294

4 Schlussfolgerungen: Priventive und therapeutische Ansdtze ........... 296

Kapitel 15
Die Desorganisation der frilhen Bindung und ihre Konsequenzen

Von Marina Zulauf-Logoz ........c.ooii i 297
Einleltung .....oooiiuiiiii 297
Entdeckung des desorganisiert/desorientierten Bindungsmusters ... ... 297
Auffinden von Indikatoren fiir Bindungsdesorganisation in der

frithen Kindheit ... ... i 298
Bewertung der Ausprigung der Bindungsdesorganisation

aufderD-Skala ... 299
Auftretenswahrscheinlichkeit desorganisierter Bindung .............. 301
Ursachen von Bindungsdesorganisation...............oooviiiiin, 303
Unverarbeitete TraumataderMutter...............coooiiiiin, 303
DepressionderMutter ... 303
Matterliches Interaktionsverhalten ... 304
Kindliche Vulnerabilitit und belastende Fritherfahrungen ............ 307
Stabilitit der desorganisierten Bindung ... 308
Ist die desorganisierte Bindung ein passageres Phinomen? ............ 308
Desorganisierte Bindungsreprisentation bei dlteren Kindern .......... 309
Entwicklungskonsequenzen der desorganisierten Bindung ............ 310

Bedeutung der Erforschung desorganisierter Bindung —
Welches gesicherte Wissen steht uns iiber das Phinomen der
Bindungsdesorganisation heute zur Verfiigung? ..................... 311

Kapitel 16
Kindliche Behinderung und Bindungsentwicklung

11
1.2

2.1
22
2.3

VonHellgardRauh ... ... i i 313

Einleltung ......ooiiiiiiii i 313
Behinderung und Beeintrichtigung der psychologischen Entwicklung 313
Erziehungskompetenzen von Eltern behinderter Kinder .............. 314
Empfinglichkeit von Kindern fiir Lern- und Entwicklungsanregungen 315
Einige Behinderungsarten und ihre Beziehung zu Bindungsmerkmalen 316
Blinde und extrem sehschwache Kinder ..., 317
Taube und schwerhorigeKinder ............ooo i 318
Motorisch behinderte Kinder ... 318

LE]



