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Raus aus der
Perfektionismus-Falle

22 Wege zu einem pragmatischen Schulalltag
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Der Weg aus der Perfektionismus~Falle: Mach's einfach!
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Vorwort von Prof. Dr. Olaf-Axel Burow

Perfektionismus verabschieden

Als Lehrer konsequent fiihren

Sich in der Schule engagieren

Umdenken lernen

Den eigenen Unterricht reflektieren und weiterentwickeln
Klassenbuch und Kursmappe fiihren

Sich selbst belohnen

Fachiibergreifend unterrichten

Lernvoraussetzungen der Schiiler kidren

. Neue Medien einsetzen
. Mit Heterogenitdt umgehen
. Schiilerprasentationen iiben

»Alte« Medien einsetzen

. Stérungen ernst nehmen
. Schiiler Giber Noten informieren
. Feedback geben

Materialien und Entwiirfe austauschen

. Klassenfahrten planen und durchfiihren

. Kollegiale Unterrichtsbesuche durchfiihren
. Kollegiale Fallberatungen durchfiihren

. Exkursionen planen und durchfiihren

. Partnerschaften mit Hochschulen eingehen
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